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xfd|f] egfO
l;k, ;+:sf/ / k|ljlw ;lxtsf] lzIff cfhsf] cfjZostf xf] . o; ;Gbe{df 
dNn/fgL ufpFkflnsf :yfgLo kf7\oqmdsf] ljsf; tyf sfof{Gjogn] ljBfyL{nfO{ 
ljZjJofkL ¿kn] ;f]Rg], ;dfnf]rgfTds l;k / :yfgLo cfjZostf cg';f/ sfo{ 
ug{ ;Sg] agfpg'sf ;fy} :yfgLo 1fg, l;k / k|ljlwnfO{ :yfgLo kl/j]zdf k|of]u 
ug{ / :yfgLo d"No dfGotf, /Lltl/jfh, ;+:sf/, ;+:s[lt, k];f, Joj;fo / k|ljlwsf] 
;+/If0f / ;+jw{g ug{ ;Sg] Ifdtfsf] ljsf; x'g] ck]Iff u/]sf 5f}F .

/fli6«o kf7\oqmd k|f¿k @)&^ n] cfwf/e"t tx sIff !–# df ;fKtflxs 
kf7\oef/ %, kf7\o306f !^) / sIff $–* df kf7\oef/ $, sfo{306f !@* /xg] u/L 
dft[efiff / :yfgLo ljifoj:t' l;sfpg ;lsg] Joj:yf u/]sf] 5 . oxfFsf] :yfgLo 
cfjZostfnfO{ cfTd;ft ub{} :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ n] lbPsf] 
clwsf/ k|of]u u/L :yfgLo kf7\oqmd ljsf; tyf dfu{bz{g @)&^ sf cfwf/df 
tof/ ul/Psf] dNn/fgL ufpFkflnsfsf] :yfgLo kf7\oqmd cg';f/ cfwf/e"t tx 
sIff !–* sf] :yfgLo kf7\ok':ts -dNn/fgLsf] lrgf/L_ tof/ ul/Psf] xf] .

dNn/fgL ufpFkflnsfsf] :yfgLo kf7\ok':ts -dNn/fgLsf] lrgf/L_ sIff !–* tof/ 
ug{ ;Nnfx ;'emfj / ;xof]u ug{'x'g] dNn/fgL ufpFkflnsfsf j8f cWoIfHo"x¿, 
sfo{kflnsf ;b:oHo"x¿, ufpF lzIff ;ldltsf ;b:oHo"x¿, kf7\oqmd lgd{f0f 
sfo{bnsf ;b:oHo"x¿, k|wfgfWofksHo"x¿, ;"rgf Joj:yfksHo"x¿, n]vs, 
;Dkfbs, l8hfOg/ nufot kf7\ok':ts lgd{f0fdf vl6g'x'g] ;Dk"0f{df wGojfb lbg 
rfxG5f}F . cfufdL lbgx¿df :yfgLo kf7\ok':tssf] k|efjsf/L sfof{Gojg ug{ 
;DalGwt kIfn] dxŒjk"0f{ e"ldsf v]Ng' x'g]5 . of] :yfgLo kf7\ok':ts dNn/fgL 
ufpFkflnsfsf ;a} ljBfnox¿df k"0f{¿kdf sfof{Gjog x'g]5 eGg] cfzf /fVb} 
dNn/fgL ufpFkflnsfsf] ;du| z}lIfs k|ultsf] sfdgf ub{5f}F .

j[mi0f axfb'/ v8\sf
cWoIf

dNn/fgL ufFpkflnsf, Ko"7fg

/d]z s'df/ >]i7
pkfWoIf

dNn/fgL ufFpkflnsf, Ko"7fg

lu/ axfb'/ ;]h'jfn
k|d'v k|fzf;sLo clwj[mt

dNn/fgL ufFpkflnsf, Ko"7fg
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dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 1

-s_ xfd|f] ufpFkflnsf] gfd s] xf] <

-v_ tkfO{FFF slt gDa/ j8fdf a:g'x'G5 < 

-u_ xfd|f] kflnsfdf s'g lhNnfdf /x]sf] 5 <

k|Zgx¿ M 

!

@

#

$

%

lrq x]/L 5nkmn ug'{xf];\ M!

xfd|f] ufp“kflnsf 
dNn/fgL

kf7

1



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%2

xfd|f] ufpFkflnsfsf] gfd dNn/fgL xf] . of] ufpFkflnsf n'lDagL 

k|b]zsf] Ko"7fg lhNnfdf kb{5 . of] ufpFkflnsf Ko"7fg lhNnfsf] 

dWok"jL{ efudf /x]sf] 5 . o; kflnsfsf] If]qkmn *)=)( ju{ 

lsnf]ld6/ /x]sf] 5 . of] ufpFkflnsf ;flassf r'hf, w/dkfgL, 

cWoog ug'{xf];\ M@

uf}d'vL ufpFkflnsf

!!
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gf}alxgL ufpFkflnsf

lemd?s ufpFkflnsf

dNn/fgL ufpFkflnsf

df08jL ufpFkflnsf

P]/fjtL ufpFkflnsf

;?df/ftL ufpFkflnsf

Ko"7fg gu/kflnsf
:ju{åf/L gu/kflnsf



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 3

/:k'/sf]6, vnª\uf / v}/f uf=lj=;= ldn]/ ag]sf] xf] . o; kflnsfsf] 

k"j{df c3f{vfFrL lhNnfsf] dfnf/fgL ufpFkflnsf / e'ldsf:yfg 

gu/kflnsf /x]sf 5g\ . o;sf] klZrddf Ko"7fg gu/kflnsfn] 

5f]Psf] 5 eg] pQ/lt/ Ko"7fg gu/kflnsf / lemd?s ufpFkflnsf 

/x]sf 5g\ . o;sf] blIf0flt/ Ko"7fg gu/kflnsf, df08aL ufpFkflnsf 

/ P]/fjtL ufpFkflnsf /x]sf 5g\ . dWokxf8L If]qdf cjl:yt o; 

kflnsfsf] ;a}eGbf cUnf] e"efu j8f g+= ! sf] dfemkfgL xf] eg] 

;aeGbf xf]rf] e"efu j8f g+= % sf] w'FbLa];L xf] .

dNn/fgL ufpFkflnsf ;d'›L ;txaf6 sl/j $(@ b]lv !**@ ld6/ 

pFrfOdf /x]sf] 5 . of] kflnsf k|fs[lts ;|f]t;fwgdf wgL 5 . oxfF 

k|z:t vf]nfgfnf, jgIf]q / r/gIf]q /x]sf 5g\ . r'g9'ª\uf vfgL, 

afn'jf vfgL, sd]/f] vfgL cflbn] oxfFsf] cfly{s ljsf;sf] ;Defjgf 

af]s]sf 5g\ . oxfF ;dzLtf]i0f xfjfkfgL kfOG5 . of] kflnsf r6\6fgL 

efu, kxf8, le/fnf] hldg, y'Dsf, a]+;L / ;dy/ hldgn] ag]sf] 

5 . o; kflnsfdf ;fn, ;Nnf, ?lbnf], c;'/f], u'/fF;, lrnfpg], 

k}o'F, l;;f}, vo/, l;dn, lrp/L, s6';, lv/f]{, a]8'nf]h:tf jg:klt 

kfOG5g\ . o; kflnsfdf afx'g, If]qL, du/, 7s'/L, g]jf/, u'?ª, 

sfdL, bdfO{ h:tf hftsf dflg;sf] a;f]af; /x]sf] 5 . oxfF 

lxGb'wdf{jnDaL, af}4 wdf{jnDaL / cGo wdf{jnDaLx¿ a;f]af; 

ub{5g\ . b;}+, ltxf/, u7]dª\un, hg} k"l0f{df, b]jfnL, tLh h:tf 

rf8kj{ oxfF dgfOG5g\ . x/]s hfltn] cf–cfˆgf] k/Dk/fcg';f/sf 

;+:sf/ cjNDag ub{5g\ . 



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%4

vfnL 7fpF eg{'xf];\ M $

-s_ ;flassf ================================= uflj;x¿ ldn]/ dNn/fgL 
ufpFkflnsf ag]sf] xf] . 

-v_ dNn/fgL ufpFkflnsfsf] dflg;sf] d'Vo k];f ====================== 
xf] .

-u_ dNn/fgL ufpFkflnsfsf] ;aeGbf xf]rf] 7fpF ==================== 
xf] . 

-s_ xfd|f] kflnsfdf sltcf]6f j8fx¿ 5g\ < 

-v_ xfd|f] kflnsf s'g s'g kflnsf;Fu hf]l8Psf] 5 < 

-u_ tkfO{FFFsf] j8fsf] l;dfgfdf s'g s'g j8f /x]sf 5g\ <

;fyLnfO{ ;f]Wg'xf];\ M#

@)&* ;fnsf] hgu0fgfcg';f/ o; kflnsfsf] hg;ª\Vof !%,^$^ 

/x]sf] 5 . hDdf k'?ifsf] ;ª\Vof ^,*$# /x]sf] 5 eg] dlxnfsf] 

;ª\Vof *,*)# /x]sf] 5 . oxfFsf dflg;sf] d'Vo cfocfh{gsf] 

;|f]t s[lif xf] eg] cGo k];f ckgfpg]x¿ klg k|z:t} 5g\ . sltko 

dflg;x¿ /f]huf/Lsf] nflu ef/tnufot cGo b]zdf hfg] u/]sf 

5g\ . xfd|f] kflnsfsf k|d'v wfld{s tyf ko{6sLo :ynx¿ e'd] 

dlGb/, ;Tob]jL dlGb/, /:k'/sf]6, k|tfksf]6, r'Fhfsf]6, l;pt]sf]6 

rf}/kfgL, l;4fyfg, dNn/fgL, emfFqmL:yfg, kfn'sfyfg, u'7 b/af/ 

cflb x'g\ . xfd|f] kflnsfsf] gfd klg k|l;4 :yn dNn/fgLsf] 

gfdaf6 /flvPsf] xf] .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 5

pQ/ lbg'xf]; M%

-s_ dNn/fgL ufpFkflnsfsf] If]qkmn slt 5 < 

-v_ dNn/fgL ufpFkflnsfsf] blIf0fL l;dfgfsf kflnsfx¿ s'g s'g 
x'g\ <

-u_ dNn/fgL ufpFkflnsfdf s'g s'g wd{ dfGg] dflg;x¿ a;f]af; 
u5{g\ < 

-3_ dNn/fgL ufpFkflnsfdf s] s] k|fs[lts ;|f]tx¿ 5g\ < 

-ª_ dNn/fgL ufpFkflnsfsf k|d'v % k|l;4 :ynx¿ s] s] x'g\ <

tnsf] tflnsfdf eg{'xf];\ M ^

dNn/fgL ufpFkflnsfdf 
a;f]af; ug]{ hfthflt
dNn/fgL ufpFkflnsfdf 
dflgg] wd{
dNn/fgL ufpFkflnsfdf 
dgfOg] rf8kj{
dNn/fgL ufpFkflnsfdf 
kfOg] jg:klt

-3_ dNn/fgL ufpFkflnsfsf] ;aeGbf cUnf] 7fpF ====================== 
xf] .

-ª_ dNn/fgL ufpFkflnsfsf dflg;x¿ /f]huf/Lsf nflu 
========================== df hfG5g\ .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%6

lbOPsf yf]Knfx¿ hf]8L gS;f agfpg'xf];\ / elgPsf sfo{ 
ug{'xf];\ M

&

-s_ sfkLdf Ko"7fg lhNnfsf] gS;f sf]/L lhNnfsf] gS;fleq 
ufpFkflnsfsf] gS;f agfpg'xf];\ .

 -v_ tkfO{FFF a:g] kflnsfsf] af/]df % jfSo n]Vg'xf];\ .

uf}d'vL ufpFkflnsf

gf}alxgL ufpFkflnsf

lemd?s ufpFkflnsf

dNn/fgL ufpFkflnsf

df08jL ufpFkflnsf

P]/fjtL ufpFkflnsf

;?df/ftL ufpFkflnsf

Ko"7fg gu/kflnsf
:ju{åf/L gu/kflnsf



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 7

lbOPsf yf]Knfx¿ hf]8L gS;f agfpg'xf];\ / lbOPsf sfo{ 
ug{'xf];\ M

*

-s_ tkfO{FFF a:g] lhNnfnfO{ /ª e/]/ lrgfpg'xf];\ .

-v_ gS;fdf ePsf lhNnfx¿ l6kf]6 u/L k9\g'xf];\ . 

-u_ n'lDagL k|b]zdf ePsf lhNnfx¿sf] gfd k9\g'xf];\ .

j8f g+= ===================================================================================

j8fdf ePsf ufpFx¿ ==============================================================

tkfO{FFF a:g] 6f]nsf] gfd =============================================================

tkfO{FFF a:g] j8fsf] af/]df n]Vg'xf];\ M(

alb{of

afFs]

bfª

/f]Nkf

k'jL{ ?s'd

Ko"7fg u'NdL

c3{vfFrL

slknj:t'

kfNkf

?kGb]xL
k/f;L



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%8

dNn/fgL ufpFkflnsfsf :ynx¿

dNn/fgL ufpFkflnsfsf dxŒjk"0f{ :ynx¿sf] ;"rL agfO{ 
sIffdf k|:t't ug{'xf];\ M 

!!

tnsf] tflnsf k"/f ug{'xf];\ M!)

j|m=;+= j8f g+= j8f sfof{no /x]sf] :yfg

!

@

#

$

%

j8fsf] hg;ª\Vof ===================================================================

j8fsf k|l;4 :yfgx¿ =============================================================

j8fdf /x]sf vf]nfx¿ =============================================================

j8fdf ePsf hª\unx¿ ==========================================================



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 9

 ufpFkflnsfsf] sfof{no

tkfO{FFFsf] j8f sfof{no

kfn'sf yfg 

e'd] dlGb/

tkfOFsf] ljBfno

l;4fyfg

k|tfksf]6

 ljBfno

 a:tL

 ;8s

 kxf8

 jghª\un

dNn/fgL ufpFkflnsfsf] 7"nf] gS;f agfpg'xf];\ / lbOPsf 
:yfgx¿ ;ª\s]t ug{'xf];\ M

!@

tkfO{FFF a:g'ePsf] j8fsf] gS;f sf]/L lgDg s'/f gS;fdf 
b]vfpg'xf];\ M

!#



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%1010

lrq x]/L 5nkmn ug'{xf];\ M!

-s_ ufpFkflnsfsf] sfof{nodf hfg'ePsf] 5 <

-v_ j8f sfof{nodf hfg'ePsf] 5<

-u_ tkfO{FFFsf] 3/glhs s'g s'g ljsf; lgdf{0fsf sfo{ x'Fb} 5g\ <

k|Zgx¿ M 

s

u

v

3

ufpF ;ef eO/x]sf]

d]nldnfk ul//x]sf]

kflnsf cWoIfsf] sfo{sIf

kflnsf pkfWoIfsf] sfo{sIf

xfd|f] 
:yfgLo ;/sf/

kf7

2



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 1111

ufpFkflnsf jf gu/kflnsf g]kfnsf] ;+3Lo zf;g Joj:yfsf] 

;aeGbf tNnf] tx xf] . ufpFkflnsf u|fdL0f If]qdf x'G5 eg] 

gu/kflnsf ;x/L If]qdf x'G5 . :yfgLo txnfO{ :yfgLo 

;/sf/ eg]/ klg lrlgG5 . xfd|f] :yfgLo ;/sf/ -tx_ sf] gfd 

dNn/fgL ufpFkflnsf xf] . xfd|f] kflnsfdf kfFrcf]6f j8fx¿ /x]sf 

5g\ . ufpFkflnsfsf] k|d'vnfO{ kflnsf cWoIf / j8fsf] k|d'vnfO{ 

j8fcWoIf elgG5 . ufpFkflnsfsf] sfd ufpF sfo{kflnsfsf] 

gfdaf6 x'G5 . ufpF sfo{kflnsfsf] agf]6 tn b]vfOPsf] 5 M

ufpFkflnsfsf] Joj:yfksLo clwsf/ ufpF ;efdf /x]sf] x'G5 . 

ufpF;efsf ;b:osf] ;ª\Vof kflnsfcg';f/ km/s km/s x'g 

;S5 . ufpF ;efsf] u7g lgDg cg';f/ x'g] Joj:yf 5 M

cWoog ug'{xf];\ M@

ufpF sfo{kflnsf

ufpFkflnsf cWoIf ufpFkflnsf pkfWoIf

ufpF ;efn] 5fg]sf] $ hgf 
dlxnf ;b:o

b'O{ hgf 
;b:o blnt 

jf cNk;ª\Vos

;Dk"0f{ j8fsf
j8f cWoIf



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%1212

ufpF ;ef

;Dk"0f{ j8f cWoIfx¿ ufpF sfo{kflnsf pkfWoIf

ufpF sfo{kflnsfsf blnt 
jf cNk;Vos ;b:ox¿

ufpF sfo{kflnsf 
cWoIf 

;Dk"0f{ j8fsf
j8f cWoIf

ufpF kflnsfdf ePsf jf x'g] ljleGg lsl;dsf ljjfb lg¿k0f 

ug{sf] nflu ufpF kflnsfsf] pkfWoIfsf] ;+of]hsTjdf tLg ;b:oLo 

Goflos ;ldlt /xg] Joj:yf /x]sf] 5 . ufpF kflnsfsf] ljsf;df 

dxŒjk"0f{ e"ldsf ufpF sfo{ kflnsfsf] / ufpF;efsf] x'G5 .

ufpF sfo{ kflnsf, ufpF ;ef / Goflos ;ldltsf sfdx¿ lgDgfg';f/ 

5g\ M

!= ;xsf/L ;+:yf

@= Pkm=Pd= ;~rfng

#= :yfgLo s/

$= :yfgLo ;]jfsf] Joj:yfkg

%= :yfgLo :t/sf ljsf; cfof]hgf tyf kl/of]hgfx¿

^= cfwf/e"t :jf:Yo / ;/;kmfO

&= :yfgLo ahf/ Joj:yfkg 

*= d]nldnfk / dWo:ytfsf] e"ldsf

(= cfwf/e"t / dfWolds lzIff



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 1313

tkfO{FFFsf] j8fsf] af/]df vfnL 7fpF e/L pQ/ lbg'xf];\ M $

;fyLnfO{ ;f]Wg'xf];\ M#

!)= :yfgLo ;8s, s[lif, l;FrfO

!!= :yfgLo clen]v Joj:yfkg 

!@= 3/ hUuf wgL k'hf{ ljt/0f

!#= s[lif tyf kz'kfng, s[lif pTkfbg Joj:yfkg

!$= kz' :jf:Yo, ;xsf/L

!%= :yfgLo ahf/ Joj:yfkg, jftfj/0f ;+/If0f / h}ljs ljljwtf, 

cflb .

-s_ ufpFkflnsf cWoIf / pkfWoIf s;/L 5flgG5g\ <

-v_ j8f cWoIf / ;b:ox¿ s;/L 5flgG5g\ <

-u_ slt pd]/ k'u]kl5 dtbfg ug{ kfOG5 <

-3_ ufpF sfo{kflnsfsf ;b:ox¿sf] kbfjlw slt x'G5 < 

j8f sfof{no

j8f cWoIfsf] gfd
==========================

j8f ;b:osf] gfd
==========================

j8f ;b:osf] gfd
==========================

j8f ;b:osf] gfd
==========================

j8f ;b:osf] gfd
==========================



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%1414

pQ/ lbg'xf];\ M%

ufpF kflnsf;Fu ;DalGwt sfdnfO{ -_ lrXg nufpg'xf];\ M^

-s_ tkfO{FFFsf] 3/ slt g+= j8fdf 5 <

-v_ tkfO{FFFsf] j8fdf j8f cWoIf / ;b:ox¿ slt slt hgf 5g\ < 

-5_ tkfO{FFFsf] j8fsf] j8f ;ldltdf slt hgf ;b:ox¿ 5g\<

-s_ dNn/fgL ufpF sfo{kflnsfdf slt hgf ;b:o 5g\ <

-v_ dNn/fgL ufpFkflnsfsf] ufpF ;efdf slt hgf ;b:o 5g\ < 

-u_ Goflos ;ldltsf] ;b:o ;ª\Vof slt x'G5 <

-3_ ufpFkflnsfsf] ljsf;df dxŒjk"0f{ e"ldsf s;sf] x'G5 <

-ª_ Goflos ;ldltsf] sfd s] xf] < 

k|Zgx¿ M 

 ;xsf/L ;+:yf

 :yfgLo ahf/ Joj:yfkg

 :yfgLo s/

 kz', :jf:Yo / ;xsf/L

 Pkm=Pd= ;~rfng

 :yfgLo ;]jfsf] Joj:yfkg

 a}ª\s

 k|x/L rf}sLsf] lgodg / lgoGq0f 

 SofDk; ;~rfngdf cg'dlt



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 1515

tkfO{FFFsf] kflnsfdf ePsf ljsf; lgdf{0fsf sfo{nfO{ uf]nf] 
lrXg - _ nufO{ sfkLdf ;fg{'xf];\ M

&

ufpFkflnsfn] ug{ ;Sg] bz j6f sfdx¿sf] ;"rL agfpg'xf];\ M*

xfd|f] kflnsfsf ljsf; lgdf{0fsf sfo{x¿ M

 dlGb/ lgdf{0f  :jf:Yo rf}sL :yfkgf

 wf/f lgdf{0f  ljBfno :yfkgf

 ahf/ -xf6_ ;~rfng  Pkm=Pd= ;~rfng

 s'nf] lgdf{0f  ;xsf/L ;+:yf :yfkgf

 kf]v/L lgdf{0f  af6f]3f6f] lgdf{0f

 gbL÷vf]nf lgoGq0f  kf6Lkf}jf lgdf{0f

 k'n lgdf{0f

====================================== ======================================

====================================== ======================================

====================================== ======================================

====================================== ======================================

====================================== ======================================



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%1616

tkfO{FFFsf] j8fn] ljsf; lgdf{0fsf nflu u/]sf] sfo{ 
n]Vg'xf];\ .

(

;f]wvf]h u/L j8f ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/sf] 
tflnsf agfpg'xf];\ .

!!

tkfO{FFFsf] kflnsfsf] ljsf;sf nflu cfjZos s'/fx¿ 5fg]/ 
n]Vg'xf];\ M

!)

 k'FhL

 hgtfnfO{ /f]huf/L

 bIf hgzlSt 

 pks/0f÷cf}hf/ 

 sdhf]/ e"w/ftn

 em}emu8f 

 cltj[li6

 c1fgL hgtf

 jghª\un ljgfz



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 1717

-s_ lrqdf b]vfOPsf jg:kltsf] gfd yfxf 5 <

-v_ lrqdf b]vfOPsf jg:kltsf] k|of]u ug{'ePsf] 5 < 

-u_ lrqdf b]vfOPsf jg:klt kmfObfhgs 5g ls 5}gg < 

-3_ oL jg:klt tkfO{FFFsf] 3/jl/kl/ 5g\ ls 5}gg < 

k|Zgx¿ M 

lrq x]/L 5nkmn ug'{xf];\ M!

s

u

v

3

x/f{]sf] ?v

af]emf]sf] la?jf

cdnfsf] ?v

l6d'/sf] ?v

cf}ifwLhGo jg:klt 
/ jftfj/0f ;+/If0f

kf7

3



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%1818

cWoog ug'{xf];\ M@

c;'/f] a]nf}tL vo/ s6'; u'/fF;

logsf] ;]jg u/]df ladf/ vnf; 

To;}n] t ;a} ldnL lognfO{ a9fcf}+ 

sfNgflt/ au}+rfdf lognfO{ nufcf}+ .

x/f{] a/f{] cdnf af]emf] l6d'/

kfg{ ;S5g\ logLx¿ /f]unfO{ b"/ 

bfnlrgL sfutL ?lbnf] xNbL cb'jf

logsf] sfd b]v]/ /f]u x'G5 eu'jf .

nª\u'/ :ofn afFb/ /ft] aFb]n 

xfdLnfO{ b]Vbf logLx¿ k5{g\ cf]em]n 

af3 klg ot} 5 ot} v/fof] 

af3 b]v]kl5 t dg} 8/fof] .

;fyLnfO{ ;f]Wg'xf];\ M#

-s_ tkfO{FFF ladf/L x'Fbf s] ug{'x'G5 <

-v_ tkfO{FFF ladf/L x'Fbf slxNo} hl8a'6Lsf] ;]jg ug{'ePsf] 5 <

-u_ tkfOFn] s'g s'g hªunL hgfj/ b]Vg'ePsf] 5 < 



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 1919

tkfO{FFFsf] kflnsfdf kfOg] jg:kltnfO{ -_ l7s lrXg 
nufpg'xf];\ M

$

 l6d'/   x/f]{

 af]emf]  s'l/nf]

 hfOkmn  ?lbnf] 

 bfnlrgL  pv'

 xNbL   h6fd;L

 c;'/f]   u'/fF;

 dl/r

pQ/ lbg'xf]; M%

-s_ cf}ifwLsf] ¿kdf k|of]u x'g] % cf]6f jg:kltsf] gfd 
n]Vg'xf];\ <

-v_ tkfO{FFFsf] kflnsfsf] hª\undf kfOg] % cf]6f hª\unL hgfj/ 
s] s] x'g\ <

-u_ af3 b]Vbf 8/ nfU5 ls nfUb}g <

-3_ xfdLn] lsg au}Frfdf cf}ifwLhGo jg:klt /f]Kg'k5{ <



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%2020

lbOPsf] lrqsf] gfd n]Vg'xf];\ M^



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 2121

-s_  jg:klt / hLjhGt' ;+/If0fsf nflu ug{'kg]{ sfdx¿ M

-v_  pQ/ lbg'xf];\ M

cWoog ug'{xf];\ M&

 b'n{e hLjhGt'sf] ljz]if ;+/If0f ug]{ 

 vfnL / le/fnf] 7fpFdf j[If/f]k0f ug]{ 

 hgr]tgf km}Nofpg]

 cf}ifwLo u'0f ePsf jg:kltnfO{ s]sf] cf}ifwL xf] 
To;sf] hfgsf/L /fVg]

 cf}ifwLo u'0f ePsf jg:kltsf] ;ª\sng ubf{ k"/} 
gl;b\ofpg]

 rf]/L l;sf/ gug]{

 3/ jf ljBfnosf] au}Frf lgdf{0f ubf{ dxŒjk"0f{ jg:klt 
;dfj]z ug]{

 jghª\un ;+/If0f ug]{

 jghª\undf cfunfuL u/fpg] sfdnfO{ b'?T;fxg ug{]

 afnLdf ls/f lgoGq0f ug{ cf}ifwLo u'0f ePsf jg:klt 
k|of]u ug]{

 hLjhGt'nfO{ jghª\undf v'nf¿kdf a:g lbg] 

 hLjhGt' l;sf/df /f]s nufpg]

-c_  dfly lbOPsfdWo] jg:klt ;+/If0fsf pkfo / hLjhGt' 
;+/If0fsf pkfox¿ 5'6\ofP/ n]Vg'xf];\ . 

-cf_  dflysf pkfodWo] tkfO{FFF cfkm}Fn] ug{ ;Sg] s] s] 5g\, 
n]Vg'xf];\ .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%2222

-s_ cWoog ug'{xf];\ M*
Jfftfj/0f ;+/If0f eg]sf] 

jftfj/0f hf]ufpg' xf] . 

xfd|f] jl/kl/sf] jftfj/0f 

;+/If0f ug]{ lhDd]jf/L xfd|f] 

g} xf] . jftfj/0f ;+/If0f 

ubf{ xfdLnfO{ kmfObf 

k'U5 . ladf/L x'Fbf k|of]u 

ul/g] h8La'6Lsf] ;|f]t klg 

jftfj/0f xf] . xfd|f] cfo' 

a9fpg' 5 eg] jftfj/0f 

arfpg' k5{ . jftfj/0f 

;+/If0fdf ;/sf/ / ;ª\3;+:yfsf] hlt e"ldsf x'G5 Tof] eGbf a9L 

Pp6f JolStsf] x'G5 . jftfj/0f ;+/If0f ubf{ xfjf, kfgL, hldg 

cflbdf k|b"if0f a9\b}g . k[YjLdf ;a} k|f0fLn] cf/fd;Fu a:g kfpF5g\ . 

-v_ l7s a]l7s 5'6\ofP/ n]Vg'xf];\ M

 -c_ jftfj/0f ;+/If0f eg]sf] jftfj/0f hf]ufpg] sfd xf] .

 -cf_ xfd|f] jftfj/0f ;+/If0f ug]{ lhDd]jf/L c¿sf] xf] .

 -O_ jftfj/0f ;+/If0f ubf{ xfdLnfO{ 3f6f x'G5 .

 -O{_ jftfj/0f ;+/If0fdf Pp6f JolQmsf] klg dxŒjk"0f{ e"ldsf 
/xG5 . 

 -p_ xfd|f] cfo' a9fpg klg jftfj/0f ;+/If0f ug{'k5{ .

j[If/f]k0f ub}{

jghª\un jl/kl/ tf/jf/ ub}{ 



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 2323

tnsf] tflnsf k"/f ug{'xf];\ M(

;f]wvf]h u/L tnsf h8La'6L s] :jf:Yo ;d:of cfpFbf 
k|of]u ul/G5 n]Vg'xf];\ M

!)

cf}ifwLo u'0f ePsf jg:klt -h8La'6L_ dWo] M

h/f k|of]udf cfpg]

sf08 k|of]udf cfpg] 

kmn k|of]udf cfpg]

af]j|mf k|of]udf cfpg]

kft k|of]udf cfpg]

-s_ cb'jf M =========================================================================

-v_ af]emf] M =========================================================================

-u_ xNbL M =========================================================================

-3_ t'n;L M =========================================================================

-ª_ c;'/f] M =========================================================================

-r_ vo/ M =========================================================================

-5_ sfutL M =========================================================================



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%2424

cjnf]sg u/L tkfO{FFFsf] 6f]ndf kfOg] / ljBfno jl/kl/ kfOg] 
h8La'6Lsf] gfd n]Vg'xf];\ .

!!

j8f cWoIfnfO{ e]6]/ k|Zg ;f]wL pxfFsf] pQ/ l6kf]6 ug{'xf];\ M!@

-s_ xfd|f] j8fdf cf}ifwLo u'0f ePsf jg:klt ;+/If0fsf nflu 
j8fn] s] ug{ ;S5 <

-v_ cf}ifwLo u'0f ePsf jg:klt ;+/If0f / pTkfbgsf] nflu j8fsf] 
of]hgf s] 5 <

=======================================================================================

=======================================================================================

=======================================================================================

=======================================================================================

=======================================================================================

=======================================================================================

=======================================================================================

=======================================================================================

=======================================================================================

==================================================================================== .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 2525

-s_ pBf]u jl/kl/ ?v /f]lkPsf] 5 ls sfl6Psf] 5 <

-v_ tkfO{FFFn] slxNo} vf]nfdf kmf]xf]/ ˆofFSg'ePsf] 5 <

-u_ lrqdf sltcf]6f /fd|f / sltcf]6f g/fd|f sfd 5g\ <

-3_ tkfO{FFF ljBfnodf x'Fbf lb;flk;fa nfu] sxfF hfg'x'G5 <

k|Zgx¿ M 

lrq x]/L 5nkmn ug'{xf];\ M!

s

u

v

3

j[If/f]k0f ub}{

kFw]/f]

jg kmF8fgL

kmf]xf]/ ;ª\sng ub}{

kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg 
/ pmhf{ ;+/If0f

kf7

4



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%2626

cWoog ug'{xf];\ M@
xfd|f] 3/, ufpF, ljBfno jf cGo h'g;'s} 7fpFdf s'g} g s'g} 

k|sf/sf kmf]xf]/ pTkGg x'G5g\ . xfdLn] lbgx'F kmf]xf]/sf] ;Dks{df 

gcfO{ ;'v kfpFb}gf}+ . xfdL kmf]xf]/d}nfaf6 6f9f efUg ;Sb}gf}F . xfdL 

kmf]xf]/d}nfnfO{ plrt Joj:yfkg ug{ ;S5f}F . kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg 

eg]sf] lg:s]sf kmf]xf]/d}nfnfO{ plrt 7fpFdf /fVg] sfo{nfO{ 

a'lemG5 . s'g} s'g} kmf]xf]/d}nfnfO{ xfdL k'gM k|of]u klg ug{ ;S5f}F . 

lb;flk;fa zf}rfnodf ug{', kmf]xf]/x¿nfO{ s'lxg] / gs'lxg] 5'§\ofP/ 

kmf]xf]/bfgLdf /fVg', s'lxg] kmf]xf]/nfO{ k|fª\ufl/s dn agfpg' cflb 

kmf]xf]/d}nf Joj:yfkgsf pbfx/0f x'g\ . kmf]xf]/d}nf Joj:yfkgsf 

d'Vo pkfox¿ lgDgfg';f/ 5g\ M

 kmf]xf]/d}nfsf] ¿k lng ;Sg] ;fdu|Lsf] sd k|of]u 

 kmf]xf]/sf] ¿k lng ;Sg] ;fdu|Lsf] ;s];Dd k'gM k|of]u

 kmf]xf]/sf] ¿k lng ;Sg] ;fdu|Lsf] k'gM rqm0f

xfd|f] jftfj/0fsf] ;fdfGo cj:yfdf v/faL cfpg' k|b"if0f xf] . 

jftfj/0f k|b"if0f x'Fbf jftfj/0fdf xfdLnfO{ c;/ ug]{ tTjx¿sf] 

pkl:ylt x'G5 . hnk|b"if0f, jfo'k|b"if0f, Wjlgk|b"if0f, e"ldk|b"if0f 

cflb ljleGg k|sf/sf k|b"if0f x'g] ub{5g\ . hn;|f]t k|b"if0f x'Fbf 



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 2727

;fyLnfO{ ;f]Wg'xf];\ M#

kfgLsf ;|f]tx¿df xfgLsf/s j:t'x¿ ldl;Psf x'G5g\ . xfd|f] nflu 

kfgL cg'kof]uL x'g k'U5 . hn;|f]t k|b"if0fsf s]xL sf/0f lgDgfg';f/ 

5g\ M

 df};d kl/jt{g

 jgljgfz

 cf}Bf]lus kmf]xf]/ 

 v]tLdf k|of]u ul/g] sL6gfzs ljiffbL 

 3/af6 lg:sg] kmf]xf]/d}nf 

 kz'hGo kmf]xf]/, cflb

hn;|f]t k|b"if0faf6 b]vfkg]{ c;/x¿ lgDgfg';f/ 5g\ M 

 hnr/sf] ljgfz

 6fOkmfO8, emf8fkvfnf, x}hf h:tf ;?jf /f]usf] k|sf]k

 vfB ;ª\s6 

 af]6lj?jfsf] ljgfz

 :ynk|f0fLnfO{ hLjg lgjf{xdf ;d:of, cflb .

-s_ tkfO{FFFn] ljBfno cfpFbfhfFbf s] s] kmf]xf]/d}nf em]Ng'k5{ <

-v_ tkfO{FFF kmf]xf]/ kfgL lkpg'x'G5 <

-u_ tkfO{FFFn] lkpg] kfgLsf] ;|f]t s] xf] < 

-3_ tkfO{FFFsf] 3/df lb;flk;fa ug{sf] nflu zf}rfno 5 ls 5}g < 



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%2828

tflnsf k"/f ug{'xf];\ M$

pQ/ lbg'xf]; M%

tkfO{FFFsf] 3/af6 lg:sg] 
kmf]xf]/d}nf

tkfO{FFFsf] ljBfnoaf6 lg:sg] 
kmf]xf]/d}nf

-s_ kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg eg]sf] s] xf] < 

-v_ kmf]xf]/d}nf Joj:yfkgsf d'Vo tLgcf]6f pkfox¿ n]Vg'xf];\ .

-u_ k|b"if0f eg]sf] s] xf] < 

-3_ hn;|f]t k|b"if0f eg]sf] s] xf]<

-ª_ hn;|f]t k|b"if0fsf s'g} rf/cf]6f c;/x¿ n]Vg'xf];\ .

-s_ cfjZos k/]df dfq j:t'x¿sf] k|of]u ug{' ==========================
=========================== xf] .

pko'Qm zAb jf zAb;d"x 5fgL vfnL 7fpF eg{'xf];\ M^

kmf]xf]/ sd pTkfbg ljlw, k'gM rj|m0f ljlw, k'gM rj|m0f, vr{, 

k'gM k|of]u ljlw



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 2929

tkfO{FFFsf] 3/df / ljBfnodf pT;h{g x'g] kmf]xf]/d}nfnfO{ 
s;/L Joj:yfkg ug]{ ul/Psf] 5, n]Vg'xf];\ .

&

-v_ Pp6} j:t'nfO{ k6s k6s k|of]u ug{' ==================================
=================== xf] .

-u_ Pp6f ;fdu|L lalu|Pdf jf sfd gnfUg] ePdf To;nfO{ pBf]udf 
nuL csf]{ ;fdu|L lgdf{0f ug{' ============================================
======== xf] .

-3_ kmf]xf]/d}nf pTkfbg sd eof] eg] cgfjZos ======================
=============================== 36\5 .

-ª_ k'/fgf sfuh, Knfl:6ssf ;fdfgx¿ / wft'af6 
ag]sf ;fdfgx¿nfO{ ===================================================== 
ug{ ;lsG5 .

-s_ cWoog ug'{xf];\ M*
pmhf{ Ps k|sf/sf] zlQm xf] . pmhf{n] ljleGg k|sf/sf sfd ug]{ 

Ifdtf a9fpF5 . pmhf{ ljleGg k|sf/sf x'G5g\ . ;f}o{pmhf{, jfo'pmhf{, 

ljB't\pmhf{, tfkpmhf{, k|sfzpmhf{, Wjlgpmhf{ cflb o;sf pbfx/0f 

x'g\ . h}ljspmhf{ / hLjfjj]z klg pmhf{sf k|sf/ x'g\ . hxfFaf6 



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%3030

pmhf{ cfpF5 To;nfO{ pmhf{sf] ;|f]t dflgG5 . ;"o{sf] tfk / k|sfz 

pmhf{sf] ;|f]t eGg' Pp6f pbfx/0f xf] .

-v_ hf]8f ldnfpg'xf];\ M
 -;d"x -s_    ;d"x -v_

 h}ljspmhf{    sf]Onf 

 hLjfz]if    dfOssf] cfjfh

 zf}o{pmhf{    uf]a/UofF;

 tfkpmhf{    rKkn

 Wjlgpmhf{    cfuf]

       ;f]nf/ aQL

       u'Gb|L

-u_ /fd|f] afgLnfO{ l7s -_ lrXg nufpg'xf];\ M 

 -c_ vfgf ksfO;s]kl5 cfuf] lgefpg'   

 -cf_ /flt ;'Tbf aQL afln/xg'    

 -O_ w]/} lrRofP/ af]Ng'     



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 3131

;f]w vf]h u/L n]Vg'xf];\ M(

 -O{_ n'uf ;'s]kl5 3fddf g/fVg'    

 -p_ kmf]gdf 7'nf] cfjfh lgsfn]/ af]Ng'   

 -pm_  pmhf{sf] k|of]u cfjZos k/]df dfq ug{'   

-3_ pQ/ lbg'xf];\ M

 -c_ tkfO{FFFsf] 3/df s'g s'g pmhf{ k|of]u ul/G5 <

 -cf_ tkfO{FFsf] ljBfnodf s'g s'g pmhf{ k|of]u ul/G5 <

 -O_ xfdLn] af]Nbf s'g pmhf{ pTkGg x'G5 < 

 -O{_ tfk pmhf{af6 ug{ ;lsg] kfFrcf]6f sfdx¿ n]Vg'xf];\ .

 -p_ k|sfz pmhf{ s] ug{ cfjZos k5{ <

3/ ;kmf /fVg] 
pkfox¿

;dfh ;kmf /fVg] 
pkfox¿

ljBfno ;kmf /fVg] 
pkfox¿



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%3232

lrq x]/L 5nkmn ug'{xf];\ M!

-s_ lrqdf s] s] b]Vg'x'G5 <

-v_ tkfO{FFFn] s'g s'g gfr b]Vg'ePsf] 5 <

-u_ tkfO{FFFnfO{ s'g} uLt ufpg cfpF5 <

k|Zgx¿ M 

s

u

v

jfng -v}h8L_ gfr

k~r]afhf

3f6' gfr

xfd|f afhf / gfr
kf7

5



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 3333

ug]{x¿ a:5g\ . oxfFsf hfltx¿df cfcfˆgf] ;+:sf/cg';f/ hGdb]lv 
d[To'nufotsf cj;/df ljleGg k|sf/sf afhfx¿sf] k|of]u ul/G5 . 
oxfF ljleGg rf8kj{, d]nfkft, 3fF;bfp/f ubf{ xf]; jf pT;j / 
v'l;ofnLdf ljleGg gfrx¿ b]vfpg] / uLt ufpg] k/Dk/f /x]sf] 
5 . oxfF k/fk"j{sb]lv rn]sf 3f6', dfn>Lh:tf 
gfr nf]kf]Gd'v cj:yfdf 5g\ . df?gL, ;/fo, 
‰ofp/], r'8\sf h:tf gfrx¿n] eg] cl:tTj wfGb} 
cfPsf 5g\ . gfr / uLtx¿ nf]k x'g nfUg'sf] 
k5fl8sf] sf/0f eg]sf] cfw'lgs k|ljlwsf] 
k|of]u xf] . oxfF ljleGg cj;/x¿df h:t} M 
;fpg] ;ª\qmflGt, s[i0fhGdfi6dL, tLh, 
j8fb;}+, ltxf/ h:tf rf8kj{df ahfOg] 

cWoog ug'{xf];\ M@

dNn/fgL ufpFkflnsf ljljw hflt, wd{ / ;+:s[ltn] el/Psf] 5 . oxfF 
du/, sfdL, bdfO{, g]jf/, If]qL, ;fsL{, u'?ª, du/nufotsf hftsf] 
a;f]af; /x]sf] 5 . oxfF lxGb', af}4nufot cGo wd{sf] cg';/0f 

:yfgLo df?gL gfr



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%3434

;fyLnfO{ ;f]Wg'xf];\ M#
-s_ tkfO{FFFsf] 3/df s'g s'g afhf 5g\ < 

-v_ tkfO{FFFsf] kl/jf/df s'g s'g rf8kj{ dgfOG5 <

-u_ tkfO{FFFnfO{ gfRg dg k5{ <

-3_ tkfO{FFnfO{ gfRg cfpF5 <

lrq / gfdsf] hf]8f ldnfpg'xf];\ M$

v}+h8L

6\ofDsf]

bdfxf

;gO{ 

9f]nsL

‰ofD6f -‰ofnL_

afhfx¿ km/s km/s k|sf/sf 5g\ . zª\v, 3G6L, 8d?, k~r]afhf, 
afF;'/L, d'/nL, v}Fh8Lh:tf afhfx¿ oxfF k|z:t ahfOG5 . oxfF 
ahfOg] afhfx¿ klg agf]6sf cfwf/df km/s 5g\ . oxfFsf afhfx¿ 
ahfpg] tl/sfsf cfwf/df klg km/s km/s 5g\ .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 3535

-s_ dNn/fgL s]n] el/Psf] 5 <

-v_ oxfF s'g s'g wd{ dfGg] dflg;x¿ a;f]af; u5{g\ < 

-u_ oxfF b]vfOg] s'g} kfFrcf]6f gfrsf gfd n]Vg'xf];\ . 

-3_ oxfF dgfOg] s'g} kfFrcf]6f rf8kj{sf] gfd n]Vg'xf];\ . 

-5_ oxfF ahfOg] s'g} kfFrcf]6f afhfsf gfd n]Vg'xf];\ .

pQ/ lbg'xf]; M%

-s_ cWoog ug'{xf];\ M^

g/l;ª\uf M g/l;ª\uf km's]/ ahfOg] afhf 

xf] . of] tfdfsf] kftnf] kftfaf6 agfOG5 . 

of] kfFr d'vb]lv ;ft d'v;Ddsf] x'G5 . 

of] emG8} cw{rG› cfsf/sf] x'G5 .

dfbn M dfbn b'O{ xftn] lk6]/ -7f]s]/_ 

ahfOg] afhf xf] . of] sf7, 5fnf / v/L 

-sfF; / ls6sf] w'nf]_ af6 ag]sf] x'G5 . 

of] nfDrf] cfsf/sf] x'G5 . of] g]kfnL 

;dfhsf] d'Vo afhf xf] . 

;gO{ M ;gO{ km's]/ cf}Fnf rfNb} 

ahfOg] afhf xf] . ;gfO{ ljz]if 

u/L rfFbL / lktnaf6 agfOG5 . 

tf8sf] kftaf6 ag]sf] gnn] o;nfO{ ahfpg ;xof]u u5{ . of] 

nfDrf] cfsf/sf] x'G5 .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%3636

tkfO{FFFsf] kflnsfdf kfOg] nf]snafhfnfO{ uf]nf] - _ lrXg 
nufpg'xf];\ M

&

d'/nL M d'/nL klg km's]/ cf}Fnf rfNb} 

ahfpg] afhf xf] . dflnª\uf] hftsf] ;fgf] 

afF;af6 o;nfO{ agfOG5 . of] leq vf]qmf] 

ePsf] / nfDrf] cfsf/sf] x'G5 . of] g]kfnL 

;dfhsf] nf]slk|o afhf xf] .

-v_ vfnL 7fpF eg{'xf];\ M

-c_ g/l;ª\uf ======================== n] ag]sf] x'G5 . 

-cf_ dfbn================================ n] ag]sf] x'G5 . 

-O_ ;gO{ ================================ n] ag]sf] x'G5 .

-O{_ d'/nL ================================ n] ag]sf] x'G5 .

-p_ dfbn==================================== xftn] ahfOG5 .

 6«Dk]6  afF;'/L

 bdfxf  8«d;]6

 6\ofDsf]  9f]nsL

 8Dk'm  lutf/

 dfbn  ;gfO{

 d'/nL  vF}h8L



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 3737

tnsf afhfnfO{ tLg tLg jfSodf lrgfpg'xf];\ M*

-s_ 8Dk'm  M =======================================================================

-v_ ‰ofnL  M =======================================================================

-u_ tanf  M =======================================================================

;f]/7L M ;f]/7L gfr 7'nf] 

;d"xdf gflrg] gfr xf] . 

of] ljz]if u/]/ du/ / u'?ª 

;d'bfodf k|Voft gfr xf] . 

clxn] of] gfr ;a} hftsf 

dflg; ldn]/ b]vfOG5 . of] 

gfr ljjfx, j|taGw, d]nf tyf kj{x¿df b]vfOG5 . of] g]kfns} 

k|d'v k/Dk/fut gfr xf] .

e}nf] M e}nf] ltxf/sf] a]nf 

k'?if, dlxnf tyf s]6Lx¿n] 

;d"xdf ufOg] uLt xf] . e}nf] 

k'/fgf] uLt xf] . of] uLt ufpFbf 

Ps hgf JolStnfO{ d'Vo 

dflGg5 . d'Vo JolStaf6 

e6\ofpg] sfd ul/G5 . d'Vo JolStnfO{ ;d"xsf c¿ ;b:ox¿ 

e}nf] eGb} uLtsf] cGt;Dd cg';/0f u5{g\ . 

-s_ cWoog ug'{xf];\ M(



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%3838

;f]wvf]h u/L :yfgLo afhf / gfrsf] kfFrcf]6f dxŒj / 
kfFrcf]6f ;+/If0fsf pkfox¿ n]vL sIffdf k|:t't ug{'xf];\ .

!!

;f]wvf]h u/L tflnsf eg{'xf];\ M!)

kflnsfdf b]vfOg] gfr ÷ uLt gfr ÷ uLtdf ahfOg] afhf

kflnsfdf dgfOg] rf8kj{ rf8kj{df ahfOg] afhf

-v_ ug{'xf];\ M

 -c_ tkfO{FFFnfO{ cfpg] uLt sIffdf ufP/ ;'gfpg'xf];\ .

 -cf_ tkfO{FFFsf] dft[efiffsf] uLt ufP/ sIffdf ;'gfpg'xf];\ .

 -O_ tkfO{FFFsf] 6f]ndf b]vfOg] g[Tosf] af/]df sIffdf 5nkmn 
ug{'xf];\ .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 3939

-s_ lrqdf b]vfOPsf sfdaf6 s] s] pTkfbg x'G5 <

-v_ tkfO{FFFsf] 5/l5d]sdf o:tf sfo{ ul/G5 < 

-u_ oxfF pTkflbt ;fdu|L s] ul/G5 <

-3_ tkfO{FFFsf] kl/jf/n] s] pTkfbg u5{ <

k|Zgx¿ M 

lrq x]/L 5nkmn ug'{xf];\ M!

s

u

v

3

c8x/ v]tnL

df}/L kfng

afv|f kfng

sfpnL v]tL

xfd|f] s[lif sd{
kf7

6



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%4040

;+jfb k9\g'xf]; / clego ug{'xf];\ M@

-clgdf / cg'/fu ljBfno hfFb} ubf{ af6f]df e]6 x'G5 . 
s'/fsfgLsf] l;nl;nfdf=========_

clgdf M cg'/fu Û ltdLnfO{ xfd|f] kflnsfdf pTkfbg ul/g] cGg 

afnLx¿sf] gfd yfxf 5 <

cg'/fu M yfxf 5 . xfd|f] 

kflnsfdf ds}, 

ux'F, wfg, hf}, 

sf]bf], kmfk/, 3}of 

cflb pTkfbg 

ul/G5 . 

clgdf M n, of] t yfxf 

/x]5 . t/sf/L 

afnL rflxF yfxf 

5}g xf]nf < 

cg'/fu M dnfO{ gkTofpg] Û Tof] klg yfxf 5 . n ;'gÙ cfn', 

uf]ne]F8f sfpnL, aGbfuf]eL, l;dL, df;, e6df;, 

c8x/, uxtnufotsf xf]Ogg\ / <

clgdf M TolQ dfq sxfF xf] / < a|f]sfpnL, /fof]sf] ;fu, af]8L, 

rgf, s]/fp, as'nfl;dL / r'Rr] s/]nL klg kmnfOG5 

lg . 

cg'/fu M gfd dfq} yfxf eP/ s] ug{', ltdL sfd ulb{gf} .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 4141

clgdf M lsg gug{' < d t/sf/L / cGg /f]Kg] a]nf, uf]8\g] a]nf, 

l6Kg] a]nf ;wF} cleefjsnfO{ ;xof]u ul//xG5' . 

cg'/fu M d t emg w]/} u5{' . afnLdf r/fx¿ cfP/ Iflt k'¥ofpg 

yfn] eg] wkfpg, e08f/ u/]/ /fv]sf] cGg ;'sfpg, 

wfg s'6g, ds} lkFWg, t/sf/L a]Rg ahf/ hfFbf klg 

cleefjs;Fu} x'G5' . t/sf/L v]tL ubf{ dn xfNg klg 

;3fpF5' . 

clgdf M ltd|f] t ;f/} /fd|f] afgL /x]5 .

cg'/fu M ltd|f] klg t /fd|} /x]5 lg Û cem} w]/} sfd ug]{ ug{" . 

b'j} hgf M  xfF:b}– -ljBfno klg cfOk'u]5 eGb} cf–cfˆgf] sIfflt/ 

hfG5g\_

;fyLnfO{ ;f]Wg'xf];\ M#

-s_ tkfO{FFFsf] af/Ldf s] v]tL ul/G5 . 

-v_ tkfO{FFsf] uf]7÷ vf]/df s] kflnPsf] 5 <

-u_ tkfO{FFF ;fdfg lsga]r ug{ s'g ahf/÷xf6 hfg'k5{ <

tkfO{FFFsf] kflnsfdf s] pTkfbgsf] ;Defjgf 5, l7s -_ 
lrgf] nufpg'xf];\ M

$

dx  afv|f

s'v'/f a+u'/

Rofp cfFk



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%4242

kflnsfdf pTkfbg x'g] M

tflnsf k"/f ug{'xf];\ M%

s'g df};ddf pTkfbg ul/G5 <^

e]8fRofª\u|f n;'g

cb'jf v/fof]

s6x/ df5f

kmnkm"nsf] 
gfd

t/sf/Lsf] 
gfd

cGgsf] gfd
hgfj/sf] 

gfd
k+IfLsf] gfd

 n;'g  ========================

tf]/L  ========================

uf]ne]F8f  ========================

wfg  ========================

ds}  ========================

sf]bf]  ========================

e6df;  ========================

uxt  ========================

afv|f  ========================



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 4343

cWoog ug'{xf];\ M&

dNn/fgL ufpFkflnsfsf 

s[ifsx¿ la:tf/} 

Jofj;flos x'Fb} uPsf 

5g\ . clxn] s[ifsx¿n] 

kmfd{x¿ g} vf]n]/ s'v'/f, 

df}/L, afv|f, a+u'/,cflb 

kfng ug{ yfn]sf 

5g\ . Jofj;flos v]tL 

ug]{ xf] eg] s[ifsn] pTkfbg 

u/]sf ;fdu|L w]/} 7'nf 7'nf 

;x/df nu]/ a]rL cfDbfgL 

ug{ ;S5g\ . dNn/fgL 

ufpFkflnsfsf ljBfyL{x¿ 

klg cfˆgf cleefjssf] sfddf dHhf dfg]/ ;3fpg] ub{5g\ . k9]/ 

afFsL a;]sf] ;dodf pgLx¿ s]xL g s]xL sfd ug{ dg k/fpF5g\ / 

ug{' klg k5{ . oxfFsf s[ifs / s[ifssf ;Gtfgsf l;sf] c¿n] klg 

ug{' h?/L 5 .

-s_  pQ/ n]Vg'xf];\ M

 -c_ tkfO{FFFsf l5d]sLn] s] s] kfng u/]sf 5g\ < 

 -cf_ tkfO{FFF cleefjssf] s]s] sfddf ;3fpg'x'G5 < 

 -O_ tkfO{FFFnfO{ k9]/ afFsL ar]sf] ;do s;/L latfpg dg 
nfU5 < 

s'v'/f kfng

aª\u'/ kfng



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%4444

cWoog u/L pQ/ lbg'xf];\ M*

tflnsfdf eg{'xf];\ M(

s[ifssf] hLjg:t/ 
;'wfg{ ug{'kg{] 

sfo{x¿

lgjf{xd'vL v]tL TofUg 
s[ifsnfO{ k|f]T;fxg

gofF k':tfnfO{ s[lif k];fdf 
cfslif{t ug{ ljz]if sfo{j|md

kz'kfngsf nflu 
r/g If]qsf] Joj:yf

Jofj;flos s[lif 
sfo{df hf]8

ahf/Ls/0fsf] 
plrt k|aGw

cfw'lgs s[lif 
cf}hf/sf] Joj:yf

s[ifsnfO{ 
tflnd

 j[mifssf] hLjg:t/ ;'wf{g c¿ s] s] sfd ug'{knf{, 5nkmn 

ug'{xf];\ .

tkfO{FFFsf] kflnsfaf6 pTkflbt lgof{t ul/g]

kz'k+IfLhGo pTkfbg v]tLhGo pTkfbg



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 4545

afnLsf] 

gfd
pTkfbgsf] 
tl/sf

e08f/0fsf] 
tl/sf

;+/If0fsf] 
tl/sf

laj|mLljt/0fsf] 
tl/sf

ds}

uf]ne]F8f

cleefjs;Fu ;f]wvf]h u/L pTkfbg, e08f/0f, ;+/If0f / 
laj|mLlat/0f ug]{ tl/sf n]Vg'xf];\ M

!@

tkfO{FFFsf] kflnsfdf ePsfnfO{ l7s -_ lrgf] nufpg'xf];\ M!!

sIffdf v]tL / kz'k+IfL kfngaf6 x'g] kmfObfx¿sf] af/]df 
5nkmn ug{'xf];\ .

!)

 b'w ;ª\sng s]G›  df;'k;n

 e}F;L kmfd{  ufO{ kmfd{

 xfF; kmfd{  s'6fglk;fg ldn

 t/sf/L lr:ofg s]Gb|  ufO{, e}F;L, afv|f ahf/

 t/sf/L k;n  kmnkm"n k;n

 df5f kmfd{



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%4646

-s_ b]vfOPsf lrqdf s] eO/x]sf] 5 <

-v_ o:tf 36gf glhs}af6 b]Vg'ePsf] 5 <

-u_ o:tf 36gfn] dflg;nfO{ kmfObf u5{ ls 3f6f < 

-3_ cfunfuL ;'Svf df};ddf x'G5 ls jiff{t\sf] df};ddf x'G5 <

k|Zgx¿ M 

lrq x]/L 5nkmn ug'{xf];\ M!

s

u

v

3

af9L

x'/Latf;

;8s b'3{6gf

cfunfuL

xfd|f ljkt\ / 
;'/lIft ljBfno

kf7

7



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 4747

cWoog ug'{xf];\ M@

ljkt\ eg]sf] sl7g cj:yf / b'Mvk"0f{ ;do xf] .  ljkt\n] dflg;sf 

OR5fljk/Ltsf kl/0ffd lbG5 . ljkt\sf sf/0f dflg;sf] pl7af; 

nfUg ;S5 . ljkt\ k|fs[lts / dfgjLo u/L @ k|sf/sf x'G5g\ . af9L, 

lxdkft, e"sDk, r6\ofª, x'/Latf; cflb k|fs[lts ljkt\ x'g\ . 

;8s b'3{6gf, o'4af6 l;lh{t ;d:of, adaf?bsf] sf/0f b]lvg] 

ljkt\x¿ dfgjLo ljkt\ x'g\ . ljkt\n] 3/, ljBfno, d7dlGb/ s]xL 

5f]8\b}gg\ . ljkt\af6 aRgsf nflu xfdLn] ljleGg ;'/lIft tl/sfx¿ 

ckgfpg' kg]{ x'G5 . ljkt\sf sf/0fx¿ tn x]g{'xf];\ M

 dflg;sf] c;fjwfgLk"0f{ Jojxf/

 jgljgfz ug{'

 ;nfO{, nfO6/ h:tf s'/fx¿;Fu v]Ng', lh:sg' 

 ljB't\sf] h8fg ubf{ xf];\ gk'¥ofpg' / k|of]u ubf{ ;r]t 
gx'g'

 k|HjngzLn kbfy{ hyfefjL /fVg' 

 ;8sdf lxF8\bf jf ;jf/L ;fwg rnfpFbf lgodsf] a]jf:tf 
ug{'

 vfnL hldgdf j[If/f]k0f gug{' cflb .

ljkt\x¿ xfd|f] lgoGq0fdf gx'g ;S5g\ . ljkt\af6 efUg ldNb}g . 

ljkt\ sd k/f];\ eg]/ ;r]t eof}F eg] ljkt\af6 x'g] Iflt sd ug{ 

;lsG5 . ljkt\af6 aRg] pkfo cjnDag ug{' g} ljkt\ Joj:yfkg 
xf] . ljkt\af6 aRg] pkfox¿ lgDgfg';f/ 5g\ M



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%4848

x/]s 7fpFdf sfd ubf{ ;r]t eP/ sfd ug]{

 ljkt\ cfOxfNof] eg] klg ;'/Iffsf pkfox¿ ckgfpg],

ljkt\ sd ug{sf] nflu ;Sbf] k|of; ug]{ 

ljkt\ Nofpg] 36gf 3l6;s]kl5 klg c¿sf] ;xof]u lnP/ 
sfd ug]{ / ljkt\df k/]sfnfO{ ;xof]u ug]{

  ljkt\ Joj:yfkgdf 3/kl/jf/, ljBfno, k|x/L, :yfgLo 
;/sf/, /]8j|m;, :jf:Yorf}sL, :yfgLo Sna cflb;Fu 
;xsfo{ ug]{ cflb . 

;fyLnfO{ ;f]Wg'xf];\ M#

ljkt\ xf] ls xf]Og <

 lxdklx/f]  cl;gfkfgL

 jgef]h  ;8sb'3{6gf

 cfunfuL  jgljgfz

 kz'kfng  af9Lklx/f]

 afn'jfvfgL   e"sDk 

 x'/Latf;  ef]sd/L -clgsfn_



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 4949

pQ/ lbg'xf];\ M $

-s_ ljkt\ eg]sf] s] xf] <

-v_ xfd|f] kflnsfdf s:tf ljkt\x¿ cfpg] u/]sf 5g\ <

-u_ ljkt\sf s'g} tLg sf/0f n]Vg'xf];\ <

-3_ ljkt\ Joj:yfkgdf s–s;n] ;xof]u ug{ ;S5g\ <

cWoog ug'{xf];\ M%

kfgL kbf{ a];/L

af9L cfpF5 To;/L

klx/f] hfG5 slxn]

eGg ;lsGg klxn] .

slxn] slxn] r6\ofª

cfjfh u5{ k6\ofª

logLx¿ xfdLnfO{ ;tfpF5g\

slxn] w]/} cTofpF5g\ .

j[If/f]k0f ulb{g] vfnL 7fpF elb{g] 

t6aGw lg u/]/ af9LnfO{ sd ulb{g]

df};d k"jf{g'dfg ;'g]/ cfˆgf] sfddf kmls{g]

7'nf] af9L 5 eg] vf]nfb]lv tls{g] .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%5050

tkfO{FFFsf] kflnsfdf ljkt\ Joj:yfkgdf ;3fpg]nfO{ l7s -_ 
lrgf] nufpg'xf];\ M

^

lbOPsf pkfox¿n] s'g ljkt\af6 aRg ;xof]u u5{g\, 
n]Vg'xf];\ M 

&

 g]kfn :sfp6  :yfgLo Snax¿  

k|x/L sfof{no  ufO{uf]7  

:yfgLo ;/sf/  :jf:Yo ;+:yf  

ljBfno  af6f]3f6f]  

-s_ ;8sdf lxF8\bf jf ;jf/L ;fwg rnfpFbf ;8s lgodsf] 
kfngf ug]{ ============================

-v_ ljh'nLsf] k|of]u ubf{ jf cfuf]sf] sfd ubf{ ;fjwfg /xg] 
============================

-u_ aflx/ v'nf 7fpFdf ga:g] ============================

-3_ aflx/ v'nf 7fpFdf a:g] ============================

-ª_ dfbs kbfy{ ;]jg u/]/ uf8L grnfpg] ============================

;8s b'3{6gf     cfunfuL       r6\ofª     e"sDk



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 5151

hf]8f ldnfpg'xf];\ M*

-r_ e"sDk k|lt/f]wL ejg÷;+/rgf lgdf{0f ug]{ ============================

-5_ ;d"xdf 6fFl;P/ ga:g] ============================

-h_ r6\ofª k/]sf] a]nfdf wft'sf ;fdfg k|of]u gug]{ 
============================

;d"x …sÚ      ;d"x …vÚ

cTolws 7'nf] xfjf rNg'    ;8s b'3{6gf

gbLdf kfgL cTolws x'g'    cfunfuL

hldgsf] dflyNnf] tx gi6 x'g'   af9L

cfuf]n] hgwgsf] Iflt x'g'   e"Ifo

;8sdf uf8L kN6g'    x'l/atf;

tnsf ljkt\af6 aRg] b'O{÷b'O{ pkfo n]Vg'xf];\ M(

-s_ af9Lklx/f] =======================================================================

-v_ cfunfuL ========================================================================

-u_ r6\ofª ===========================================================================

-3_ ;8s b'3{6gf ===================================================================

-ª_ e"sDk =============================================================================

-r_ x'/Latf; =========================================================================



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%5252

cWoog u/L pQ/ lbg'xf];\ M!)

k}bn ofqLn] ;8sdf kfngf ug'{kg]{ lgodx¿ M

-s_  ;8sk]6L ePsf] ;8sdf lxF8\bf ;8s k]6Laf6 g} lxF8\g'k5{ .

-v_  ;8sk]6L gEfPsf] ;8sdf lxF8\bf ;8ssf] bflxg] 
lsgf/faf6 lxF8\g'k5{ .

-u_  ;8sdf lxF8\bf 6«flkms lgodsf] kfngf ug'{k5{  .

-3_  /ftsf] ;dodf ;8sdf lxF8\bf eP;Dd 6lNsg] n'uf 
nufpg'k5{ .

-ª_  af6f] sf6\bf h]a|f j|ml;ªaf6  / cfsf;] k'naf6 sf6\g'k5{, 
h]a|f j|ml;ª / cfsf;] k'n gePsf] ;8sdf bfofFafoffF x]/L 
xftn] ;jf/L /f]Sg O;f/f ub}{ sf6\g] afgL ug'{k5{ .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 5353

;f]wvf]h u/L ljkt\ Joj:yfkgdf s] e"ldsf 5, n]Vg'xf];\ M!!

-s_ 3/kl/jf/ ========================================================================

-v_ ljBfno ==========================================================================

-u_ k|x/L ===============================================================================

-3_ :yfgLo ;/sf/ ================================================================

-ª_ /]8j|m; ============================================================================

-ª_ :jf:Yo ;+:yf ===================================================================

j8f g+= af9Lklx/f]n] ;tfpg] 7fpF
!

@

#

$

%

-s_  ;8sdf lxF8\bf kfngf ug'{kg]{ c¿ lgodx¿ vf]h]/ 
n]Vg'xf];\ .

-v_  tkfO{Fsf] ufpFdf af6f] sf6\g slt ;lhnf] 5, n]Vg'xf];\ .

k|Zgx¿ M 

;f]wvf]h u/L tkfO{FFFsf] kflnsfsf] k|To]s j8fdf /x]sf 
af9Lklx/f]n] ;tfpg] 7fpFx¿sf] gfd n]Vg'xf];\ M

!@



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%5454

-s_ lbOPsf lrqdf s] s] 5g\ <

-v_ sf]n / sf7sf] 7]sL s] sfddf k|of]u ul/G5 < 

-u_ tkfO{FFFsf] kl/jf/df ss;n] 9fsf 6f]kL nufpg'x'G5 <

k|Zgx¿ M 

lrq x]/L 5nkmn ug'{xf];\ M!

s

u

v

3

9fsf 6f]kL

sf]n

sf7sf] 7]sL

xn uf]? hf]Tb} u/]sf]

xfd|f] :yfgLo 
k|ljlw tyf k];f

kf7

8



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 5555

cWoog ug'{xf];\ M@

dNn/fgL k|ljlwdf w]/} wgL 5 

sf]n cf/g l9sL hfFtf] h'jf gf/f 5 

kfgL 36\6 kfgL ldn kNnf sfsfsf] 

sf7sf] xnf] sf7sf] 7]sL jNnf sfsfsf] .

9fsf6f]kL cNnfsf] ;fdfg agfpg] dfOh"

l;nfOs6fO Ao'6Lkfn{/ dg kg]{ efph" 

8fnf] gfª\nf] kFm'uf], sf]j|mf], y'G;] / 8f]sf] 

esf/L dfG›f] s'rf] d'8f nfg] sf] sf] < 

r'n];L v'kf{ xFl;of bfa' v's'/L

ufu|L cf]bfg lbp/] l;nf}6f] nf]xf]/L 

agfpg] / dd{t ug]{ xfd|f dfdf 5g\ 

h] rflxof] ToxL agfpg] c¿ klg 5g\ .

sf]xL u5{g\ k;n sf]xL s'6fgL lk;fgL

lzIfs 8sdL{ rfns sf]xL ug]{ ls;fgL 

;dfh;]jL nfx'/] cfcfˆg} e]ifdf

l;sdL{ Jofkf/L ;a hgf rflxG5 b]zdf .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%5656

;fyLnfO{ ;f]Wg'xf];\ M#

tkfO{FFFsf] 3/df eP l7s -_ lrgf] nufpg'xf]; M$

-s_ tkfO{FFFsf] kl/jf/df s] s] sfd ug{'x'G5 < 

-v_ tkfO{FFFsf] 3/df esf/L 5 <

-u_ tkfO{FFFsf] 3/df rvf{ 5 ls 5}g < 

-3_ tkfO{FFFnfO{ s] s] sfd ug{ cfpF5 <

l9sL  hfFtf]  

8fnf]  l;/fgL  

bfa'  v's'/L  

kFm'uf]  sf]j|mf]  

y'G;]  8f]sf]  

uf8L  Ao'6Lkfn{/  

pQ/ lbg'xf]; M%

-s_ dNn/fgL ufpFkflnsf s]df wgL 5 <

-v_ xfd|f] kflnsfsf kfFrcf]6f :yfgLo k|ljlwx¿ s] s] x'g\ < 

-u_ rf]ofaf6 agfOg] kfFrcf]6f ;fdu|Lx¿ s] s] x'g\ <

-3_ kmnfdaf6 agfOg] kfFrcf]6f ;fdu|Lsf] gfd n]Vg'xf];\ . 

-ª_ xfd|f] kflnsfdf ul/g] s'g} kfFr k];fsf] gfd n]Vg'xf];\ .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 5757

tflnsfdf eg{'xf];\ M^

sf7af6 
ag]sf

df6f]af6 
ag]sf

afF;af6 
ag]sf

tfdfaf6 
ag]sf

kmnfdaf6 
ag]sf

d]/f] 3/df ePsf ;fdu|L M

-s_ cWoog ug{'xf];\ M&

xfdLeGbf klxn]sf xfd|f k|ljlw

log}af6 ;~rflnt xfd|f ultljlw

k};f klg sdfpg] l;k b]vfpg] 

cfjZostf k"/f u/L l;k arfpg] .

ghfGg]n] l;Sg] xf] hfGg]n] l;sfpg]

s]xL ;fdfg ot} vkt afFsL lasfpg] 

u|fxsnfO{ nf]EofO{ k};f lemsfpg]

o:t} o:t} sfd u/L hLljsf rnfpg] .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%5858

-v_ pQ/ lbg'xf];\ M

tnsf ;fdu|L s] ug{ k|of]u ul/G5 <*

-s_ tkfO{FFFsf] 3/df ePsf ufpF3/d} ag]sf kfFrcf]6f ;fdu|Lsf] 
gfd n]Vg'xf];\ .

-v_ :yfgLo k|ljlwsf s'g} kfFrcf]6f kmfObf n]Vg'xf];\ .

-u_ :yfgLo k|ljlwsf] ;+/If0f ug]{ tl/sf n]Vg'xf];\ .

 aGr/f]  =====================================================================

sf]n  =====================================================================

xnf] / h'jf  =====================================================================

kfgLldn  =====================================================================

gfª\nf]  =====================================================================

hfFtf]  =====================================================================

sf]j|mf]  =====================================================================

dbfgL   =====================================================================

v'kf{   =====================================================================

cf]bfg   =====================================================================



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 5959

8f]sf] a'Gg] tl/sf
sRrf kbfy{ M afF; jf lgufnf]sf] rf]of, afF;sf] sfk|f] 

cf}hf/ M rSs', xFl;of jf 5'Qf 

agfpg] tl/sf M

-c_ cfjZostfcg';f/ dl;gf] jf 

df]6f] rf]of lgsfNg],

-cf_ rf]ofnfO{ s]xL lbg ;'sfpg],

-O_ 8f]sf] a'Gg'eGbf cufl8 rf]ofnfO{ kfgLdf /fd|/L lehfpg],

-O{_ 8f]sf] a'Gg] / sfk|f] xfNg] .  

 kfgL ldn 

-s_ cWoog ug{'xf];\ M(

-v_ tnsf ;fdu|L tof/ ug]{ tl/sf n]Vg'xf];\ M
-c_ l9sL   -cf_ v's'/L

-O_ s'rf]    -O{_ d'9f

cWoog u/L lbOPsf sfd ug'{xf];\ M!)

lbOPsf] lrq kfgL ldnsf] 

xf] . of] kfgLaf6 rN5 . 

o:tf ldn vf]nfsf] kfgL 

k|of]u u/]/ rnfOG5 . o:tf 

ldnaf6 wfg s'6\g]Ù ux'F , 



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%6060

tkfO{FFFsf kfFr hgf l5d]sLsf] gfd / pgLx¿sf] k];f n]Vg'xf];\ M!!

l5d]sLsf] gfd pgLx¿sf] k];f -ug]{ sfd_

ds}, sf]bf] cflb lkFWg]Ù Ro'/L, tf]/L cflb k]Ng] sfd ul/G5 . klxnf 

klxnf o:tf ldn xfd|f] kflnsfdf w]/} lyP . clxn] xfd|f] kflnsfsf] 

Ps dfq kfgL ldn j8f g+= @sf] s'8f/fdf /x]sf] 5 . kfgL ldn w]/} 

k'/fgf] k|ljlw xf] . of] ;~rfngdf w]/} vr{ nfUb}g . of] ;~rfng 

ug{ klg ;lhnf] 5 .

lj|mofsnfk 
lbOPsf] lrq x]/L sf]nsf] af/]df n]Vg'xf];\ .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 6161

-s_ tkfO{FFFsf] kflnsfsf k|Voft JolQmx¿sf] gfd ;f]wvf]h u/L 
n]Vg'xf];\ M

 s'v'/f kfNg] ==============================================================

 cNnf]af6 ;fdfg agfpg] ============================================

 cf/gsf] sfd ug]{ ======================================================

 sf]n rnfpg] ============================================================

 8sdL{ ======================================================================

 Ao'6Lkfn{/ rnfpg] =====================================================

 n'uf l;nfpg] ============================================================

 afhf ahfpg] ============================================================

 v]tL ug]{ ===================================================================

-v_ :yfgLo k|ljlw nf]k x'Fb} hfg'sf sf/0f / ;+/If0fsf pkfo 
;f]wvf]h u/L n]Vg'xf];\ .

-u_ Ps lbg tkfO{FFFsf] cleefjsn] ug{] sfddf ;xefuL eO{ 
pxfFx¿sf] sfdsf] af/]df kfFr jfSo n]Vg'xf];\ .

n]Vg'xf];\ M!@



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%6262

-s_ lrqdf s] s] 5g\ <

-v_ oL ;+:yfx¿ tkfO{FFFsf] 3/glhs} 5g\ <

-u_ ljBfnon] xfdLnfO{ s;/L ;xof]u u5{ <

-3_ k|x/L sfof{non] xfdLnfO{ s;/L ;xof]u u5{ <

k|Zgx¿ M 

lrq x]/L 5nkmn ug'{xf];\ M!

s

u

v

3

g]kfn a}Fs lnld6]8, vnª\uf

Pkm=Pd /]l8of]

dx]G› dfWolds ljBfno

lhNnf k|x/L sfof{no, vnª\uf

xfd|f] ljsf;sf 
;xof]uLx¿

kf7

9



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 6363

cWoog ug'{xf];\ M@

dNn/fgL ufpFkflnsf klxn]sf] t'ngfdf w]/} ljsl;t ePsf] 5 . 
clxn] xfdLn] ljsf;sf] kmn rfVg kfPsf 5f}F . xfd|f] z}lIfs, 
cfly{s, ;fdflhsnufotsf ljleGg If]qdf 7'nf] kl/jt{g cfPsf] 
5 . kflnsfsf] ljsf;df ;'?b]lv clxn];Dd w]/} JolSt, ;+:yf / 
lgsfon] sfd u/]sf 5g\ . To;}n] ljsf;df ;3fpg] x/]s JolSt jf 
;+:yfnfO{ ;Ddfg ug{'k5{ .

xfd|f] kflnsfsf] ;fdflhs If]qsf] ljsf;df dNn/fgL u|fdL0f ljsf; 
;/f]sf/ s]G›, ckfª\u ;]jf ;ª\3, dlxnf ;xof]u d~r, jg 
dxf;ª\3, PkmPd /]l8of] / ;xsf/L ;+:yfx¿n] of]ubfg ub}{ cfPsf 
5g\ . xfd|f] kflnsfsf] :jf:Yo If]qdf k|fylds :jf:Yo s]G›n] dxŒjk"0f{ 
e"ldsf lgjf{x u/]sf] 5 . z}lIfs If]qsf] ljsf;df Ko"7fg SofDk;, 
dx]G› gd'gf dflj, efg'eQm k|fljlws dfljnufotn] of]ubfg lbFb} 
cfPsf 5g\ . 

vnª\uf k|fylds :jf:Yo s]Gb|, vnª\uf



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%6464

;fyLnfO{ ;f]Wg'xf];\ M#

tkfO{FFsf] kflnsfdf ePsfnfO{ l7s -_ / gePsfnfO{ a]l7s 
-_ lrXg nufpg'xf];\ M

$

-s_ tkfO{FFF s'g ljBfnodf k9g'x'G5 / lsg <

-v_ tkfO{FFF s'g s'g :jf:y rf}sLdf hfg'ePsf] 5 < 

-u_ tkfOFnfO{ s'g} PkmPd /]l8of]sf] gfd yfxf 5 <

 x'nfs sfof{no  PDa'n]G; ;]jf  

PkmPd  kz'c:ktfn  

:jf:Yo ;]jfs]G›  c:ktfn  

;xsf/L ;+:yf  xjfOd}bfg  

dNn/fgL u|fdL0f ljsf; ;/f]sf/ s]G›n] kflnsfsf] ljsf;df rf;f] 
/fVb} ljsf; gePsf If]q / 7fpFx¿sf] ljsf;df ;3fpF5 . ckfª\u 
;]jf ;ª\3n] ckfª\ux¿sf] xslxt / ljsf;df ;xof]u k'ofpF5 . 
dlxnf ;xof]u d~rn] dlxnfsf] ;/f]sf/sf] ljifo p7fg u5{ / 
dlxnfsf] xslxtdf sfd u5{ . k|fylds :jf:Yo s]G›n] la/fdLx¿sf] 
cf}ifwL pkrf/ u5{ / /f]ux¿af6 aRg] pkfo;d]t hfgsf/L lbG5 . 
7'nf] 7'nf] /f]u nfu]df sxfF n}hfbf /fd|f];Fu pkrf/ x'G5 eg]/ ;Nnfx 
lbG5 . oxfFsf SofDk; / ljBfnox¿n] oxfFsf ljBfyL{x¿sf] k9\g] 
rfxgf k"/f ul/lbPsf 5g\ . ljBfno tyf SofDk;x¿n] gful/snfO{ 
lzlIft,;Ifd, /f]huf/ kfpg] tyf cfˆgf xs / clwsf/sf nflu 
n8\g] Ifdtfsf] ljsf;df ;xof]u k'¥ofPsf 5g\ .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 6565

sxfFaf6 s] ;]jf kfOG5, n]Vg'xf];\ M%

pQ/ lbg'xf];\ M^

-s_ ljBfno =========================================================================

-v_ SofDk; ==========================================================================

-u_ :jf:Yos]G› =====================================================================

-3_ ckfª\u ;]jfs]G› =============================================================

-ª_ dlxnf ;xof]u d~r ========================================================

-s_ tkfO{FFFsf] kflnsfdf s'g s'g If]qdf kl/jt{g cfPsf] 5g\ < 

-v_ dNn/fgL u|fdL0f ljsf; ;/f]sf/ s]G›n] kflnsfsf] s'g If]qsf] 
ljsf;df ;3fpF5 <

-u_ ckfª\u ;]jf ;ª\3n] s] sfd u5{ <

-3_ dlxnfsf] xslxtdf rf;f] /fVg] ;+:yf s'g xf] < 

-ª_ k|fylds :jf:Yo s]G›n] s] sfd u5{ <

-s_ cWoog ug{'xf];\ M&

zf/bf dflj dNn/fgL ufpFkflnsfsf] j8f g+= #, rf}/kfgLdf /x]sf] 

5 . o; ljBfnosf] :yfkgf lj=;+= @))* df eP klg k9fpg] sfdsf] 

;'?jft lj=;+= @))( j}zfv ! ut] ePsf] xf] . o; ljBfnodf lj=;= 



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%6666

-v_ tkfO{FFFsf] kflnsfdf ePsf ljBfnox¿sf] gfd / cjl:yt 
j8f ;f]wvf]h u/L tflnsfdf eg{'xf];\ M 

-u_ tkfO{Fsf] ljBfnosf] af/]df n]Vg'xf];\M

@)@# b]lv dfWolds txsf] k7gkf7g ;'? eof] . :yfkgf sfnsf] 

g]/fk|flj zf/bf lgdflj x'Fb} zf/bf dflj ag]sf] xf] . 

j|m=;+= j8f g+= ljBfnox¿

! j8f g+= !

@ j8f g+= @

# j8f g+= #

$ j8f g+= $

% j8f g+= %

gfd ===============================================================================

7]ufgf ============================================================================

k|csf] gfd ====================================================================



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 6767

-3_ cWoog u/L pQ/ lbg'xf];\ M

k7gkf7g x'g] tx ===========================================================

lzIfssf] ;ª\Vof ===========================================================

ljBfyL{sf] ;ª\Vof ===========================================================

tkffO{Fsf] 3/b]lvsf] b'/L ===================================================

gfd M ;fd'bflos /]l8of],Ko"7fg gfd M /]l8of] df08jL

7]uffgf M dNn/fgL–$, vnª\uf 7]ufgf M dNn/fgL–$,vnª\uf

d]3fxh{ M (@ d]uffxh{ M (&

:Yffkgf ;fn M @)^$ :yfkgf ;fn M @)^$

xfd|f /]l8of] 

/]l8of] sIf

/]l8of]sf] 6fj/

/]l8of]df sfo{j|md rnfpFb}

/]l8of] ;'Gb} cWoog ub{}



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%6868

vu]Zj/ pkfWofosf] hGd 

lj=;+= !((# sflQ{s & ut] 

dNn/fgL ufkf j8f gDa/ 

tLgsf] rf}/kfgLdf ePsf] 

lyof] . pgsf] afNosfn 

a'9frf}/df lat]sf] lyof] . pgn] 

cf}krfl/s lzIff lng w]/} b'Mv 

ug{'k¥of] . lzIff lngsf] nflu 

ef/t;Dd klg k'u] . cfkm"n] 

cfˆgf] ufpFdf ljBfno gx'Fbf 

k9fOsf] nflu ef]Ug'k/]sf] h:tf] 

b'Mv casf afnaflnsfn] ef]Ug' gk/f];\ eg]/ r'Fhf / rf}/kfgLdf 

/x]sf ljBfnox¿ :yfkgfsf] nflu dxŒjk"0f{ e"ldsf lgefP . pgL 

o; If]qsf] k|Voft lzIffk|]dL x'g\ . pgsf] d[To' @)&& ;fn ef› $ 

df *$ jif{sf] pd]/df ePsf] lyof] .

-s_ cWoog ug{'xf];\ M*

-s_ tkfO{Fn] s'g s'g /]l8of] ;'Gg'ePsf] 5 <

-v_  tkfO{F /]l8of]df s] ;'Gg dg k/fpg'x'G5 <=

-u_ tkfO{Fsf] 3/ glhs s'g /]l8of] 5 <

-3_ /]l8of] s[kfn' / /]l8of] dlxnf cfjfhsf] af/]df lzIfs;Fu 
5nkmn ug'{xf];\ .

k|Zgx¿ M 



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 6969

h+ujL/ /fgfsf] hGd lj=;+= !(%@ df 

dNn/fgL ufkfsf] j8f g+= @ sf] r'Fhfdf 

ePsf] lyof] . ef/tLo ;]gfdf sfo{/t 

pgL ;]jflgj[Q ePkl5 cfkm}n] nufgL 

u/L lj=;= @)!& ;fndf h]ljef/ 

k|fylds ljBfno ;~rfng u/] . 

Ps jif{kl5 ljBfno :jLs[t u/fP/ 

kfn'lz4 k|fylds ljBfno gfds/0f 

u/L afnaflnsfnfO{ lzIffsf] cj;/ 

pknAw u/fP . o:tf lzIffk|]dL /fgfsf] d[To' lj=;+= @)$% ;fn 

dª\l;/ !) df eof] . 

:j= sflzgfy pkfWofosf] hGd lj=;+ 

!(&! cfiff9Þ @% ut] lktf cfTd/fd 

pkfWofo / dftf aNndL pkfWofosf] 

sf]vaf6 dNn/fgL # aaf]{6 Ko"7fgdf 

ePsf] xf] . pgn] k|f/lDes lzIff 3/}df 

a'jf cfTdf/fdaf6 lnP . lj=;= 

!(** df !( jif{sf] pd]/df :ju{åf/L 

cf>ddf a;]/ pgn] a]b ;lxt 

sd{sf08 cWoog u/] .

lj=;= !((! lt/ bfª\sf] ljhf}/Ldf u'? 3/df a;L @ jif{ n3' 

cWoog u/], tTkZrft\ vr{ lagf g} bfª\af6 lzIffsf] Kof; d]6fpg 

ef/tsf] sf]Onfjf; x'Fb} Clifs]z Clifsf] ofqfdf lg:s] . nvgpdf 



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%7070

-v_ vfnL 7fpF eg{'xf];\ M

-c_ vu]Zj/ pkfWofosf] hGd lj=;+= ============================== 
df eof] . 

-cf_ h+ujL/ /fgfsf] hGd lj=;+= ============================== df 
eof] .

l6=6L ;Fu cg'/f]w u/L vr{sf] cefjd} Clifs]z k'u]/ cWoogdf 

% jif{ latfP . pQm ;dodf dWo sf}d'bL, l;4fGt sf}d'bL / ;+:s[t 

Jofs/0f cWoog u/] . ;+:s[tdf /fd|f] bvn xfl;n u/L lj=; @))) 

df Ko"7fg kms]{ .

Ko"7fg dNn/fgL # jjf]{6 cfO u'?s'n lzIff ;~rfng u/L :yfgLo 

o'jfx¿nfO{ lzIffsf] z'?cft u/fpg] sfo{ k|f/De u/] . pgn] ljz]if 

u/L dNn/fgL # s} rf}/kfgL, a'9frf}/ -vs{_ / jjf]{6df cWofkg 

sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbPs} sf/0f rf}/kfgLdf cd/ k|f=lj= ;~rfng e} 

cd/ df=lj=df lj:tf/ x'g] jftfj/0f aGof] . pgsf] lzIffsf] z'?jft 

gePsf] ;dodf z}lIfs pGgogdf 7'nf] of]ubfg /x]sf] kfOG5 . k"jL{ 

Ko"7fgdf lzIffsf] ljsf;sf nflu pgsf] k|d'v e"ldsf b]lvG5 .

;+:s[t lzIffsf sf/0f ljsf; ePsf] sf/0f hgtfsf] dfu adf]lhd 

xhf/f}Fsf] ;ª\Vodf k"7fg, c3f{vfFrL, bfª, / slknj:t' nufotsf 

lhNnfx¿df >Ldb\efujt dxfo1, dxfk'/f0f ;Ktfx, rt'df{;f / 

lzjk'/f0f o1 nufpg] sfo{ sflzgfy af6 eof] .

ctM pgnfO{ w]/} dflg;x¿nfO{ lzIff k|bfg ub}{ cfPsfn] pgnfO{ 

kl08t sflzgfy eg]/ lrGg] ul/G5 .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 7171

-u_ cWoog ug'{xf];\ M

gfd  M  s]z/ axfb'/ clwsf/L

  dNn/fgL–# -w/dkfgL –^_ d'G8f8f Ko"7fg

hGd  M  lj=;+= @)!^÷)%÷!^

d[To'  M  lj=;+= @)&#

cfdf  M  b'uf{ b]jL clwsf/L 

a'af  M  /3'jL/ clwsf/L

of]ubfg
ó w/dkfgL df=lj= ;=cWoIf – @)$(–@)%( b'O{ sfo{sfn
ó lj=JoL=;= cWoIf–>L efg'eSt df=lj= jg]{6 @)%#–@)^#
ó g]=s=kf d;fn Ko"7fg lhNnf ;ldlt ;b:o @)^#–@)&#
ó lj=Jo=;=;=–hgsNof0f cf=lj= dNn/fgL–# rf}lynfpg] 

@)^!÷)^÷@%–@)&@)*)*

-O_ :j= sflzgfy pkfWofo hGd lj=;+= ============================== df 
ePsf] lyof] .

-O{_ vu]Zj/ pkfWofosf] afNosfn ============================== df 
laTof] .

-p_ h+ujL/ /fgf ============================== df sfo{/t lyP .

-pm_ :j= sflzgfy pkfWofo lj=;= ================== df Ko"7fg kms]{ .

-C_ vu]Zj/ pkfWofosf] d[To' lj=;+= ============================ df eof] . 

-P_ vu]Zj/ / h+ujL/ b'j} =================================== x'g\ . 



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%7272

tkfO{FFFsf] 3/glhs}sf] :jf:Yo ;+:yfsf] ljj/0f eg{'xf];\ M(

Gffd ===========================================

/x]sf] j8f g+= =============================

/x]sf] 6f]n ==================================

:yfkgf ldlt  ===============================

sfo{/t :jf:YosdL{sf] ;ª\Vof ===========================================

sfof{no -;+:yf_ k|d'vsf] gfd ============================================

k|bfg ul/g] ;]jfx¿ =============================================================

-3_  tkfO{Fsf] j8fsf] s'g} If]qsf] ljsf;df  dxŒjk"0f{ of]ubfg 
k'¥ofpg] JolStsf] af/]df ljj/0f eg'{xf];\ M

gfd  M ===========================================

hGd  M ===========================================

cfdf  M  ===========================================

a'af  M ===========================================

;]jf k|j]z  M ==================================================================== 

;]jf If]q  M ====================================================================

;]jf lgj[Q  M ====================================================================

d[To'  M ====================================================================

lrq



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 7373

dlxnf ;xof]u d~r, Ko"7fg 

Dlxnf ;xof]u d~r, Ko"7fg lj= ;+= @)^) ;fndf :yflkt ;+:yf xf] . 

of] ;+:yf ;'zf;gdf cfwfl/t ;dfh lgdf{0f ug]{ ;kgf af]s]/ :yfkgf 

ePsf] xf] . o;n] dlxnf tyf k5fl8 kfl/Psf ju{nfO{ ;zStLs/0f 

u/fpg] sfd u5{ . o;n] ;d'bfosf] ;du| ljsf;df ;xof]u k'¥ofpFb} 

cfPsf] 5 . o;sf] d'Vo sfof{no dNn/fgL ufpFkflnsfsf] j8f g+= 

$ df /x]sf] 5 . o;n] ;dfhnfO{ :jfjnDaL agfpg] sfd klg ub}{ 

cWoog u/L lbOPsf sfd ug'{xf];\ M!)

cfPsf] 5 . o; ;+:yfn] ;d'bfo, /fHo / ;xof]uL lgsfosf] lardf 

k'nsf] sfd u5{ . o;n] afnclwsf/s]f ;+/If0fdf klg dxŒjk"0f{ 

e"ldsf lgjf{x ub{5 .

dlxnf ;xof]u d~r



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%7474

;f]wvf]h u/L clxn];Dd klg dNn/fgL kflnsfdf ljBfno, 
SofDk;, :jf:Yo rf}sL, k|x/L sfof{no gePsf] eP oxfFsf] 
hgtfsf] cj:yf s:tf] x'GYof] <

!!

tkfO{FFFsf] j8f cWoIf;Fu ;f]wL j8fsf] ;du| ljsf;sf] nflu 
ug{ nfluPsf sfd l6kf]6 ug{'xf];\ / sIffdf k|:t't ug{'xf];\ M

!@

==============================================================================================

==============================================================================================

==============================================================================================

==============================================================================================

==============================================================================================

=========================================================================================== .

-s_  vfnL 7fpF eg'{xf];\ M

 -c_  dlxnf ;xof]u d~r ============lhNnfdf /x]sf] 5 .

 -cf_ dlxnf ;xof]u d~rsf] :yfkgf ======== ;fndf eof] .

 -O_  o;sf] d'Vo sfof{no =====================sf] j8f g+= $ df 
/x]sf] 5 .

 -O{_  o;n] afnclws/sf] ==========klg dxŒjk"0f{ e"ldsf lgjf{x 
u5{ .

-v_  lzIfsnfO{ ;f]wL dNn/fgL u|fdL0f ljsf; ;/f]sf/ s]Gb|sf] 
kl/ro lbg'xf];\ .



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 7575

lrq x]/L 5nkmn ug'{xf];\ M!

-s_ tkfO{FFF lrqdf b]vfOPsf 7fpFx¿df hfg'ePsf] 5 <

-v_ tkfO{FFFsf] 3/ glhs} s'g} vf]nf 5 < 

-u_ tkfO{FFFsf] ufpF glhs} s'g} jg 5 <

k|Zgx¿ M 

s

u

v

3

l;4 u'kmf

lzjfno dlGb/

l;pt] sf]6

5'gd'g] hfqf

xfd|f ;Dkbf
kf7

1010



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%7676

ax|fb]jL dlGb/ hfpm eLd;]g dlGb/ lsg ghfg]  

lzjfno emfFj|mL :yfg /:k'/sf]6 lsg gnfg]  

k|tfksf]6 r'Fhfsf]6 x'Fb} dNn/fgL uP e}uf] 

gfddfq} v}/fsf]6 xf] of] t 5}g w]/} v}/f] . 

eLd;]g:yfg x'Fb} xfdL :yfgL8fF8f k'u]kl5 

vfhfkfgL ug{'knf{ sfG›] vf]nf k'u]kl5 

emfFj|mL :yfg kfn'sfyfg sxfF logL xn'sf 5g\ 

e}/j8fF8f u'kmf klg k'Ug]x¿ k'u]s} 5g\ .

g]jf/] jg wd{nf jg nfdfbLk em}F c¿ lg 5g\ 

5f]k vf]nf j'm8/ vf]nf o:tf vf]nf c¿ lg 5g\ 

arfpg] a9fpg] xfdL ljsf; ug]{ klg xfdL 

3'Dg] 3'dfpg] xfdL ;kmf ug]{ klg xfdL .

cWoog ug'{xf];\ M@

;fyLnfO{ ;f]Wg'xf];\ M#

-s_ tkfO{FFFsf] kflnsfdf s'g} b/af/ 5 <

-v_ tkfO{FFF kflnsfsf] s'g s'g 7fpF hfg'ePsf] 5 < 

-u_ tkfO{FFFsf] kflnsfdf u'Daf 5 ls 5}g < 

-3_ tkfO{FFFsf] 3/glhs ePsf] dxŒjk"0f{ dlGb/ s'g xf] <



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 7777

l7s a]l7s 5'6\ofpg'xf];\ M$

-s_ u'7 b/af/ dNn/fgL ufpFkflnsfdf 5}g . 

-v_ l/kfkt]/L jg dNn/fgL ufpFkflnsfdf kb}{g . 

-u_ :ofgL8fF8f dlGb/sf] gfd xf] . 

-3_ v}/fsf]6 v}/f] 5}g .

-ª_ r'Fb/L vf]nf em/gfsf] gfd x}g .

-s_ cWoog ug'{xf];\ M%

k|tfksf]6 dNn/fgL 

ufpFkflnsfsf] dxŒjk"0f{ 

dlGb/ xf] . of] ufpFkflnsfsf] 

j8f g+= @ df /x]sf] 

v/]G8fF8fdflysf] y'Dsf]df 

cjl:yt 5 . of] dlGb/ o; 

kflnsfsf] wfld{s ko{6sLo 

:yn xf] . w]/} klxn] k|tfk 

l;+x gfd u/]sf /fhfn] /fHo 

u/]sf x'gfn] o; 7fpFnfO{ 

k|tfksf]6 elgPsf] xf] .

k|tfksf]6 dlGb/df r}t] b;}Fsf] k|ltkbfb]lv k"hf ul/G5 . ci6dLsf] 

lbg v8\unfO{ aln lbP/ ;/fo gfr gfRb} km"nkftL ;]nfOG5 . 

ci6dLsf] lbg aln lbP/ emfFj|mLsf] k"hf klg ul/G5 . :yfgLosf] 

cf:yfsf] s]G›sf] ¿kdf k|tfksf]6 dlGb/ /x]sf] 5 . 

k|tfksf]6



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%7878

l;4yfg dlGb/ dNn/fgL ufpFkflnsfsf] csf]{ dxŒjk"0f{ wfld{s:yn 
xf] . l;4yfg rFb'nLdf cjl:yt 5 . l;4yfgdf k"hfcfhfsf] 
;'?jft vu]Zj/ pkfWofo, nIdLgf/fo0f nufotsf JolStx¿af6 
ePsf] xf] . o; :yfgdf Jojl:yt k"hfcfhf ug]{ sfdsf] ;'?jft 
v]t'nfn pkfWofo, kxnl;+x k'g nufotsf JolStsf] kxndf ePsf] 
xf] . @)^@÷@)^# ;fndf :yfgLo lvdaxfb'/ k'gsf] ;lj|motfdf 
rGbf ;ª\sng u/L dlGb/ lgdf{0f ul/of] . :yfgLo ;d'bfon] cf:yf 
/ ljZjf;sf ;fy o; dlGb/df k"hf ug]{ u/]sf 5g\ .

-v_ vfnL 7fpF eg{'xf];\ M
-c_ k|tfksf]6 dlGb/ dNn/fgL ufpFkflnsfsf] j8f g+= 

====================== df /x]sf] 5 .

-cf_ ============================= gfd u/]sf /fhfsf] gfdaf6 
k|tfksf]6 gfds/0f ePsf] xf] .

-O_ k|tfksf]6 dlGb/df ========================== df k"hf ul/G5 .

-O{_ ;/fo gfr gfRb} ======================================== ;]nfOG5 .

-p_ emfFj|mLsf] k"hf =================================== lbgdf ul/G5 .

l;4yfg dlGb/df k"hf ul//x]sf] :yfgLo



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 7979

wfld{s / u}/wfld{s :yn 5'6\ofP/ tflnsfdf n]Vg'xf];\ M^

-u_ pQ/ lbg'xf];\ M

-c_ k|tfksf]6 dlGb/ sxfF cjl:yt 5 <

-cf_ k|tfksf]6nfO{ lsg k|tfksf]6 elgPsf] xf] < 

-O_ km"nkftL s;/L ;]nfOG5 <

-O{_ l;4yfg sxfF cjl:yt 5 <

-p_ l;4yfg dlGb/ lgdf{0f slxn] eof] < 

-pm_ l;4yfg dlGb/ lgdf{0fsf] kxn s;n] u¥of] <

 lemd|'s vf]nf   v}/fsf]6

 dNn/fgL 8fF8f   eLd;]g:yfg

 l/kfkt]/L jg  r'Fb'/L vf]nf

 lzju0f]z ;fd'bflos jg  emfFj|mL :yfg 

 lzjfno  e}/j8fF8f u'kmf

 cf]v/L8fF8f ;fd'bflos jg

wfld{s :yn  u}/wfld{s :yn



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%8080

dNn/fgL ufpFkflnsfdf ePsf ko{6sLo :yn / ltgsf 
ljz]iftf n]Vg'xf]; M 

&

ko{sLo :yn ljz]iftf

cWoog ug{'xf];\ M*

wfld{s tyf ko{6sLo :yn ;+/If0f / k|jw{g 
ug]{ pkfox¿ M

plrt lgod÷sfg'g agfpg]

j[If/f]k0f ug]{

gful/snfO{ ;r]t agfpg]

;/;kmfO sfo{j|md ug{]

;+/If0fsf sfo{j|md ;~rfng ePsf 7fpFdf ;xefuL x'g] 

o:tf sfo{df o'jfx¿nfO{ ;xefuL x'g k|f]T;fxg ug{]

kmf]xf]/ x'gaf6 / rf]/L x'gaf6 arfpg]

dd{t ;Def/sf sfo{ ug{]

;Dkbfdf ;~rflnt wfld{s sfo{j|mdx¿df ;xefuL x'g]

;Dkbfsf] dxŒj af]w u/fOlbOg]



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–% 8181

tkfO{FFFsf] j8fdf /x]sf ko{6sLo :ynx¿sf] gfd n]Vg'xf];\ M!)

tkfO{FFFsf] kflnsf÷j8fsf] wfld{s tyf ko{6sLo ;Dkbf ;+/If0f 
/ ;+jw{gsf nflu s] s] ug{ ;Sg'x'G5, n]Vg'xf];\ . 

(

tkfO{FFFsf] j8fdf /x]sfdWo] s'g} Pp6f wfld{s jf ko{6sLo 
:ynsf] kl/ro lbg'xf]; M

!!

===============================================================================================

===============================================================================================

===============================================================================================

===============================================================================================

===============================================================================================

============================================================ .

==========================================      ==========================================

==========================================      ========================================== 

==========================================      ==========================================

==========================================      ========================================== 

==========================================      ========================================== 



dNn/fgLsf] lrgf/L sIff–%8282

;f]wvf]h u/L tkfO{FFFsf] kflnsfdf /x]sf wfld{s :ynx¿sf] 
cjl:yt j8f n]Vg'xf];\ M

!@

;f]wvf]h u/L tkfO{FFFsf] kflnsfsf] k|To]s j8fdf /x]sf 
k|fs[lts ko{6sLo ;Dkbfsf] gfd n]vL sIffdf k|:t't ug{'xf];\ M

!#

wfld{s :ynsf] gfd j8f g+=

k|fs[lts ko{6sLo ;Dkbf cjl:yt j8f g+=



sIff– %

Ko"7fg, n'lDagL k|b]z, g]kfn
dNn/fgL ufp“kflnsf
Ko7fg nlDagL kb]z g]kfn
dNn/fgL ufp“kflnsf

dNn/fgLsf] lrgf/LdNn/fgLsf] lrgf/L

d
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/fg
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